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	USO DO DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMÁTICO (DEA)
	Especialidade
	Revisão

	
	
	DIREÇÃO TÉCNICA
	1



	Objetivo


PADRONIZAR O USO DO DEA
	QUANDO USAR ?


Em todo paciente com suspeita de parada cardíaca:
I.	DESMAIADO (ou inconsciente: não responde quando chamado)
II.	NÃO RESPIRA (ou a respiração está parecendo em AGONIA/GASPING)
III.	SEM PULSO (se você é leigo, usar mesmo sem palpar o pulso)

*Não deve ser usado em paciente consciente, respirando bem e com pulso
	COMO USAR

	Responsável
	Ação

	




Treinado em BLS
ou
qualquer
profissional
de saúde
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	1. Desconecte o cabo da energia (funciona com bateria)

	
	2. Abra a camisa, retire ou corte a camisa do paciente

	
	3. Seque a pele e veja se é necessário raspar pelos antes de conectar as pás adesivas nos locais indicados (há um barbeador no kit)

	
	4. [image: ]Colar as pás adesivas no tórax do paciente conforme o desenho:
a. [image: ]A com a cor VERMELHA escrito RA vai ser colada do lado DIREITO do PEITO na parte de CIMA
b. A com a cor VERDE escrito LL vai ser colada debaixo da AXILA, perto onde está o MAMILO (quinto espaço intercostal)


	
	5. [image: ]Encaixar o cabo das pás no encaixe lateral do aparelho (identificado pelo número 1 na foto):



	
	6. [image: ]Ligar o aparelho, apertando o botão VERDE
DURANTE 3 SEGUNDOS

	
	7. Manter o equipamento a uma distância segura: 20 cm do paciente e 20 cm de você


	
	8. O equipamento iniciará uma série de COMANDOS que DEVEM SER SEGUIDOS:

	[image: ]“AFASTE-SE DO PACIENTE” ou “MANTENHA-SE AFASTADO”
Neste momento, ninguém deve tocar no paciente

	“ANALISANDO” ou  “ANALISANDO O RITMO”
Ninguém deve tocar no paciente

	[image: ]“TRATAMENTO INDICADO”
Significa que o paciente deverá receber uma desfibrilação (choque = carga 150 J).
APERTAR IMEDIATAMENTE O BOTÃO LARANJA
NÃO TOCAR NO PACIENTE

	“TRATAMENTO NÃO INDICADO”
Significa que não precisa de choque. Deverá voltar imediatamente a massagem cardíaca.

	[image: ]“REALIZE A RCP”
Orientação para equipe retormar imediatamente a massagem cardíaca externa
30 massagens para 2 ventilações (se não for ventilar, ficar somente massageando)

	[image: ]OBS.: pode-se acompanhar o ritmo, comandos e FC na tela por escrito:



	OBSERVAÇÕES


a) [image: ]POSSO USAR EM CRIANÇAS? SIM. O ideal é que seja usado um desfibrilador (disponível na UTIN), mas em caso emergencial pode ser utilizado este. COMO POSICIONAR AS PÁS EM CRIANÇAS? Posicionar com uma distância de 3 cm entre uma e outra (ou uma na frente e outra nas costas se a criança for muito pequena)
b) CUIDADOS APÓS O USO:
a. REPOR NO CARRINHO DO DEA: 1 Ambu adulto, 1 Máscara facial adulto, 1 Látex 3 metros, 1 Um barbeador descartável
b. RECONECTAR NA TOMADA APÓS O USO (manter sempre conectado para carregar bateria)
	Referências bibliográficas
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