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1. A VACINA BCG e sua indicagao:

A vacina BCG é um imunobioldgico produzido a partir dos bacilos vivos de Calmette-Guérin
(Mycobacterium bovis), obtido pela atenuacdo (enfraquecimento) de uma das bactérias que causam a
tuberculose, permitindo prote¢do contra as formas graves da doenga (miliar ou disseminada e
meningea). Sergipe tem incidéncia de 30-50 casos/100.000 habitantes, sendo recomendada a
vacinac¢do de rotina. O Ministério da Saude recomenda que seja feita ao nascer ou ainda no primeiro
més de vida, podendo ser administrada posteriormente até o 5 anos de vida nos ndo vacinados.!

Por se tratar de bactéria viva e atenuada (enfraquecida), ha um risco baixo de ativacdo da
doenca em algumas situacdes de pacientes imunocomprometidos.

A andlise cuidadosa do risco da vacinagdo e uma possivel ativagdo em pacientes
imunocomprometidos versus o risco da infecgdo natural, bem como a disponibilidade de outros meios
de protec¢do em caso de risco iminente de infeccdo natural, deve orientar a decisdo de usar ou ndio uma
vacina viva em uma pessoa imunodeprimida. Esses riscos devem ser discutidos e a decisdo final sempre
compartilhada com o individuo imunodeprimido ou seu responsdvel.

2. INDICAGAO para ADIAMENTO da vacinagdo por BCG:
Como médico assistente (diarista ou plantonista) pelo menor acima identificado e diante do
exposto, entendo que a vacinacdo do menor deverd ser adiada, pelo motivo justificado abaixo:
() RN com PESO menor que 2.000 gramas. Aguardar completar os 2 kg para vacina¢do?
() RN que recebeu sangue, hemoderivados ou imunoglobulina. Aguardar 90 dias (3 meses) apds o uso
do produto para iniciar vacinacio?
() RN apresentando febre, ainda em investigagdo, pois pode gerar confusdo com eventos adversos da
vacinacdo. Aguardar 15 dias da resolugdo para vacinac¢io?
() RN estainstavel, em uso de drogas vasoativas (choque), recomendo adiar a vacinagdo até melhora
do quadro. Reabordar para vacinagao em 15 dias.
() RN em uso de antibioticoterapia, tratando infec¢do, onde é recomendado adiar a vacinagdo até o
término do tratamento. Ao término do tratamento e liberagdo do infectologista, devera ser reabordado
para vacinacdo (cerca de 15 dias)?
() RN com mais de 32 semanas, filhos de maes que receberam corticosteroides sistémicos na dose
de 20 mg/dia ou superior de prednisona (ou dose equivalente de outros corticdides), nos Gltimos 14
dias ou mais. Deve-se aguardar pelo menos 3 meses para vacina¢do do RN?
() RN com menos de 32 semanas, filhos de maes que receberam corticosteroides sistémicos na dose
de 20 mg/dia ou mais de prednisona (ou dose equivalente de outros corticdides), nos ultimos 7 dias ou
mais. Deve-se aguardar pelo menos 3 meses para vacina¢do do RN?
() RN de qualquer idade, filhos de mdes que receberam outros tratamentos imunossupressores como
radioterapia, quimioterapia ou imunomoduladores (Infliximabe, Etarnecepte, Golimumabe,
Certolizumabe, Abatacept, Belimumabe, Ustequinumabe, Canaquinumabe, Tocilizumabe, Rituximabe,
inibidores de CCR5 como Maraviroc, etc) nos ultimos 3 meses antes do parto. A BCG deve ser adiada
para apds 6 meses de vida do RN.!
() RN que utilizaram corticosteroides sistémicos em doses equivalentes ou superiores a 2 mg/kg/dia
de prednisona. Deve-se aguardar pelo menos 3 meses para vacinagao.
() RN expostos a tratamento imunossupressor intrauterino, por exemplo, inibidor de TNF-a!
() RN e lactentes que apresentarem alguma deficiéncia do sistema imune confirmada por exame ou
por suspeita clinica no sistema imune, pois ndao devem receber antigenos polissacarideos antes de dois
anos de idade. A vacinagdo somente devera ser liberada apds liberagdo do imunologista.
OBS.:
a) RN filhos de mdes HIV devem ser vacinados (se ndo apresentarem sinal clinico de imunodeficiéncia).
b) o uso de corticosterdides inalatdrios ndo contraindicam a vacinagdo
3. Indicagdo de adiamento enquanto aguarda o resultado do teste da imunidade:
Apesar de ndo existir recomendacao formal do Ministério da Saude para atraso da vacinacdo
até resultado do exame do teste da imunidade, como ja& ocorre no Reino Unido* apés analise
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cuidadosa do risco de vacinacdo em paciente potencialmente imunossuprimido, optado pelo
adiamento da vacinagao até resultado do teste da imunidade coletado.

Corroboram a indica¢do do atraso da vacinagao, os seguintes fatores:
() SUSPEITA CLINICA DE IMUNODEFICIENCIA PRIMARIA:

() umainfeccdo sistémica grave: sepse, meningite, osteoartrite
() fendtipo clinico sugestivo de sindrome associada a imunodeficiéncia. Ex.:
eczema cutaneo e trombocitopenia na Sd. Wiskott-Aldrich
() histéria familiar positiva para imunodeficiéncia, presente em 30% dos
casos
() infecgdo sistémica por agente infeccioso pouco comum
Aincidéncia é de 1 a cada 40.000 nascidos vivos

() Decisdo definida apds decisdo compartilhadas com os pais, que estdo de acordo com

o adiamento, apds analise do risco-beneficio. Na analise do custo-beneficio da vacinagdao por uma
bactéria viva (mesmo que atenuada) e o risco de tuberculose miliar no primeiro més de vida, o
programa de vacinac¢do do Reino Unido ja orienta que a BCG seja administrada com 28 dias de vida,
até sair o resultado do teste da imunidade.*

Assinatura do pediatra que indicou o adiamento da vacinacao
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